@ VACANCES MARS 2025

ATELIERS & JEUX
PLANTES MEDICINALES

Laventure Tizanaou

En sovoir P‘.UE

Réservez
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depuis notre site web !
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Enquétez sur les secrets de la nature !

Mardi 11 mars

ATELIERS & JEUX
PLANTES MEDICINALES
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97434 La Saline les Bains
Salle La Papangue
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Les)plantes médicinales
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Les plantes médicinales du Lazaret

En savoir plus
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2_ic 25€[personne

* 9h00 a10h00
e 14h20 a15h20

9
a\ max. 8 personnes

Q dés 10 ans

Jeu de réflexion et d’énigmes,
mélant Histoire et Botanique.

Lors de la venue des engagés a La
Réunion, leurs affaires personnelles
contenaient souvent des plantes
médicinales de leur pays d'origine.

Probléme, les nouveaux arrivants sont
malades ! Identifiez leurs troubles et
sauvez-les en utilisant les plantes de
leurs bagages !

A la fin de cet atelier, vous saurez
quelles plantes médicinales d’autrefois
sont encore utilisées aujourd’hui.
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En savoir plus
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Q dés 8 ans

Jeu sensoriel et de réflexion ou
vous parcourez I'ile de La Réunion
a la recherche de plantes
spécifiques contre certaines

pathologies.

Mais attention, bien que certaines soient
bénéfiques pour la santé, d’autres sont
toxiques ! Repérez-les'!

Avec cet atelier, initiez-vous a Il'utilisation
des plantes médicinales et les dangers
qui peuvent en découler.
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Mercredi 12 mars
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votre atelier
depuis notre
site web !
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Développez votre créativité grdce aux plantes !

Créez de la peinture et de la
teinture a base de plantes !

Aprés une courte visite des plantes
tinctoriales du Jardin d’Eden, place d la
pratique !

Fabriquez vos pinceaux, puis écrasez,
pressez, et diluer des fleurs, feuilles, ou
racines pour en extraire leurs pigments
naturels.

Puis, laissez libre court & votre créativité !
Petits et grands pourront réaliser des
toiles peintes et des impressions
végétales sur tissus.

A lissue de l'atelier, vous pourrez
ramenez vos créations a la maison !

Prévoyez un vieux tee-shirt pour éviter
de vous tacher.
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Fabriquez 3 herbiers stylisés
pour une premiére approche de
la diversité végétale.

Bord dentelé ou lisse, petite et fine, ou
large et épaisse, avec des nervures dans
tous les sens, les formes des feuilles sont
diverses et variées ! Les plus petits
pourront ainsi apprendre & reconnaitre
cette diversité da travers 3 réalisations :

1- Un herbier déco en collage
2 - Un herbier en empreintes de peinture
3 - des feuilles transformées en animaux

Un atelier réalisé dans le magnifique
cadre du Jardin d’Eden, et complété par
quelques notions de botaniques pour les
plus grands !

A l'issue de I'atelier, vous pourrez
ramenez vos créations d la maison !
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O dés 6 ans Q dés 6 ans

Deve-nez un expert des senteurs
végetales et défiez les autres !

Les plantes fraiches, séchées et leurs
P extraits ont-ils les mémes odeurs ?
Reservez Venez le découvrir dans cet atelier au

. coeur du Jardin d'Eden !
votre atelier o
Sentez & mémorisez les parfums d'un

depuis notre maximum de plantes et participez au
. grand jeu du loto des senteurs !
site web !

Et pour plus de difficultés :
Déterminez quelle partie de la plante est
parfumée !

En fin d'atelier, vous pourrez ramener
votre coupon de loto chez vous, afin d’y
rejouer quand vous voulez.
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